Kuusamoajo 13.8.2011 klo 11 Ruka, Kuusamo

P-SM, P-S cup 5, kuntoajo

Tervetuloa kilpailemaan pohjoisen maantieajon herruudesta Kuusamoon!

Kilpailuluokat:

Kilpailukeskus:

Lahto ja maali:
Kilpailunjohtaja:

limoittautumiset:

Majoitus:

Tekninen opas ja reitit:

N/M8-16, Naiset, N50, M-yleinen, M35, M50, M60, M70
seka harrastesarjat (alle 14v. ja 14 vuotta téyttdneet.
Huom! harrastelisenssi vaaditaan).

P-SM mitalit jaetaan P-S cupin luokkien mukaisesti

Rukan koulu (Koulutie 30, 93825 Rukatunturi), jossa kisakanslia
ja pukeutumis- ja peseytymistilat

Rukanriutta, (S-Market Rukan kohdalla)
Petri Pesonen, 0400480981

7.8. mennessa sahkopostilla, info@cycloskuusamo.net
Maksut: 8€ (8-14-vuotiaat), muut 17€.

Kuntoajo 10 €, sisdltaa juoma-/energia- ja teknisen huollon.

Osallistumismaksut Cyclos Kuusamon tilille:
Kuusamon Osuuspankki 519407-2132294

Sokos Hotel Kuusamo

Kirkkotie 23, 93600 Kuusamo

Puh. 020 1234 693
hotelkuusamo.kuusamo@sokoshotels.fi

Alk. 84 €/yhden-kahden hengen huone/vrk sisaltéden:
- majoitus

- aamiainen

- hotellisauna ja kuntoilutilan kaytté (klo 17-21)

Kilpailun tekninen opas julkaistaan Cyclos Kuusamon internet-
sivulla, www.cycloskuusamo.net / Kuusamoajo

Kilpailuohjelma 13.8.2011, vhteislahtoinen maantiekilpailu:

klo 11.00 M/N8 3 km, Rukanriutantielld edestakaisin
klo 11.15 M/N12 ja N14 15 km, 3 pikkukierrosta

klo 11.20 M/N10 ja N12 sek& harraste alle 14 v. 10 km, 2 pikkukierrosta

klo 12.00 Naiset, M-yleinen, M35 ja M50 76 km, 2 isoa kierrosta

klo 12.05 M14, M/N16, N18, N50, M60-70, harr. 14v 38 km, 1 iso kierros

klo 11.05 Kuntoajo 73 km, Konttaisen lenkki

(Ruka, Virkkulantie, Jyrkdnkoski, Vuotungintie, Nissinvaara, Rukajarventie, Ruka)

Palkintojenjako:

Heti viimeisen |ahddn jalkeen tulosten selvittyd. Juniorisarjoissa
kaikki palkitaan, muut luokat 3 parasta. Lisaksi P-SM-mitalit
3 parhaalle Pohjois-Suomen Pydréilyn jasenseuran ajajalle.

www.cycloskuusamo.net




